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11:00-12:00 11:00-12:00
・平野彩・鶴見千尋担当クラス　はじめてのフラメンコ-3拍子系　4月29日～6月28日まで Tientos 🔰 はじめての

11:30-12:30 11:30-12:30 11:30-12:30 11:30-12:30 11:30-12:30 振付★ フラメンコ
Caña プリンシピアンテ初級 Tientos 🔰 はじめての Alegrías

振付★★ Tangos del Titi 振付★ フラメンコ 12:00-13:00 12:00-13:00 振付★ 講師：長嶺 講師：平野/鶴見

　　マントン Bulería 🔰 やさしい振付 12:05-13:05 12:05-13:05
講師：長嶺 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：鶴見 振付★ ガロティン 講師：長嶺 Caña プリンシピアンテ初級

12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35 12:35-13:35 振付★★ Tangos del Titi

Bulería Tientos Alegrías プリンシピアンテ初級 講師：マルタ 講師：平野 Caña Seguiriya 　　マントン

振付★ 振付★ 振付★ Tangos del Titi 13:05-14:05 13:05-14:05 振付★★ 振付★★ 講師：長嶺 講師：マルタ

Seguiriya 🔰プレパラシオン 　　マントン 13:10-14:10 13:10-14:10
講師：マルタ 講師：長嶺 講師：長嶺 講師：マルタ 振付★★ ブレリア 講師：長嶺 講師：マルタ 🔰 やさしい振付 Bulería

13:40-14:40 13:40-14:40 13:40-14:40 ガロティン 振付★

Seguiriya Bulería 講師：マルタ 講師：平野 プリンシピアンテ初級

振付★★ 振付★ Tangos del Titi 講師：平野 講師：マルタ

14:15-15:15 14:15-15:15
講師：マルタ 講師：マルタ 講師：マルタ 🔰プレパラシオン Seguiriya

ブレリア 振付★★

講師：平野 講師：マルタ

18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30 18:30-19:30

Alegrías Bulería Caña 🔰 はじめての 🔰 やさしい振付 Seguiriya Tientos Seguiriya Bulería Tientos
振付★ 振付★ 振付★★ フラメンコ ガロティン 振付★★ 振付★ 振付★★ 振付★ 振付★

　　マントン

講師：長嶺 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：平野 講師：平野 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：マルタ 講師：マルタ 講師：長嶺

19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35 19:35-20:35

Tientos Seguiriya Alegrías 🔰 やさしい振付 🔰プレパラシオン Bulería Caña プリンシピアンテ初級 Caña Seguiriya
振付★ 振付★★ 振付★ ガロティン ブレリア 振付★ 振付★★ Tangos del Titi 振付★★ 振付★★

　　マントン 　　マントン

講師：長嶺 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：平野 講師：平野 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：マルタ 講師：長嶺 講師：マルタ

20:40-21:25 20:40-21:40 20:40-21:40 20:40-21:40 20:40-21:40
プリンシピアンテ初級 🔰プレパラシオン 🔰 はじめての Alegrías
Tangos del Titi ブレリア フラメンコ 振付★

講師：長嶺

講師：マルタ 講師：平野 講師：平野 講師：長嶺

Aｽﾀｼﾞｵ Bｽﾀｼﾞｵ Aｽﾀｼﾞｵ Bｽﾀｼﾞｵ Aｽﾀｼﾞｵ Bｽﾀｼﾞｵ Aｽﾀｼﾞｵ Bｽﾀｼﾞｵ Aｽﾀｼﾞｵ Bｽﾀｼﾞｵ

「アルマ・デ・フラメンコ」　レッスンスケジュール 2025年5月26日（月）~ 6月28日（土）迄
月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日 土　曜　日

※人数の少ないクラスは合併、閉講する場合がございますので、予めご了承下さい。

＊開講期間＊

・マルタ・バルパルダ担当クラス　★★セギリージャ、★ブレリア、プリンシピアンテ初級タンゴスデルティティ　4月28日～6月28日まで
・長嶺晴香担当クラス　★★カーニャ 、★アレグリアス　3月24日～8月末まで　／　★ティエントス　4月28日～8月末まで
・平野彩担当クラス　やさしい振付ガロティン　4月29日～8月末まで　／　プレパラシオン-ブレリア　4月29日～6月28日まで

サパテアード強化


