
 

大 好 評 ! “30 分 P A L M A” ク ラ ス 

スタジオ「アルマ・デ・フラメンコ」福岡校 
Ｔｅｌ: 092-262-1238  
Ｅ-ｍａi ｌ: fukuoka@spainkikaku.com 
https://almadeflamenco.com/f-open/ 

 

基礎的なパルマのたたきかたから練習します。 
フラメンコ上達とライブ出演に欠かせないPALMA（手拍子）とリズムを特訓します♪ 

。※1111つの曲のリズムを 
     ２週完結で進めます 
大まかなレッスンの流れ 
①それぞれの音をチェック 
②叩き方の基本 
③足でのアクセント 
④表打ち、裏打ち 等 
1111回目はベーシック 
2222回目は応用 
基本2222週で完結します 

木曜日18:30〜19:00 

ご注意  3名以上で開講 
※上記⾦額をレッスン受講の際にお⽀払い下さい。 
※お⽉謝クラスの未払いの場合は単独受講料となります。      
※会員の方は、皆勤賞チケットをご利用について      
＊「30分オーフンクラス」と「30分PALMAクラス」両方受講の場合  
1個押印。別日に受講の場合は、1クラスにつき1個押印とさせていただきます。 

受講料 ・お⽉謝クラスと並⾏受講  1回    800円(税抜)  

           ・休会者 ・ ビジター受講  1回 1,000円(税抜)  
＊「30分基礎テクニカ」と「PALMA」を両方受講の方： 
 料⾦100円割引致します。並⾏1,500円/その他1,900円 

対 象 入門クラス以上（バリアシオンクラス以上OK） 

【レッスン予定】 
■3⽉12日:シギリージャ①    
■3⽉19日:シギリージャ②  
■3⽉26日:タンゴ①  
■4⽉02日:タンゴ② 

講師 
Diego  

Fetecua    

↑ご予約はこちら 


